
DEO OPTIMO MAX- 

UNI ET TRINO, 

VIRGINI DEI.PAR*, ET S. LUCjE, 
Orthodoxorum Medicorum Patrono. 

QUiESTIO MEDICA- 

C A R D I N A L I T 11 S DISPUTATIONIBUS ,, 
mane difcutienda in Scholis Medicorum , die Jovis fecundo 
menfis Martii , <#nno Domini M. D C C. X L V 11. 

M. ELIA COL DE VILARS, Antiquo Facultatis 
Decano, Dodtore Medico, Prtefide. 

An renovatus der fanitati faluberrimus t 


A N I T A S , vitae thefaurus. Amittam defiderant omnes , refli- 
tutam confervare pauci, curant. An ergo nos efficacius movet aegro¬ 
tantes recuperandi defiderium ? Ab alterna & aequabili fluidorum 
in folida, & viciffirn folidorum in fluida reciprocatione, pendet 
fun&ionum integritas. Quoties ritte peraguntur, viget fanitas. Iis 
depravaris aut laefls, pervertitur, vel laeditur. Ad vitam perennan¬ 
dam refpiratio abfblute neceflaria : haec fun&io vitalis audit apud Medicos» 
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ejus ope, eadem fanguinis copia in adulto per pulmonum lobos trajicitur, ac 
quae a ventriculo cordis finiftro protrula, omnia corporis humani vafa permeat. 
Mirum fane quanta velocitate pulmonis tubulorum meandros, abfque vitae de¬ 
trimento , praeterfluere valeat! Mirum magis ab eodem in curfu praecipiti mo¬ 
ram ne&ente , oriri fubito anhelitum difficilem , tuffim, hxmoptocn , inflam¬ 
mationem , vifceris gangraenam : jam pix foribus mors. Expeditiori igitur per 
pulmones fanguinis motui omni cura profpiciendum, fi vitx confulas ; nec tam 
celeri liquorum traje&ui per propriam molem par pulmo: quin imo innata qua 
pollet yi contractili, in diametrorum coarftarionem ufque nititur : collapfis tum 
ac fibi invicem appreffis aereis veficulis , vafa fanguinea, qux circa eas in ple¬ 
xus reticulares dilpertiuntur , corrugata & comprefla concidunt, fanguinis in- 
greflum prxpediunt, ceflat circulatio, vita. In auxilium jam advocandus aer, 
qui, dilatato thorace, per glottidem irrumpens, veficulas explicat, vafa diften- 
dit, & humorum circuitum ciendo , reflituit: hinc ad eorum motum in pul¬ 
monibus promovendum , aeris neceffitas & efficacia. 

II. 

A ER corpus eft fluidum, grave, elafticum, condenfationis & rarefa&io- 
nis capax, globum terraqueum quaquaversum cingens. Chaos eft univer- 
fale in quo omnis ferme generis corpufcula fimul confufa conftituunt aggrega¬ 
tum diverfiffimis conflans rebus. ( a ) Quantum ad nutritionem & incremen¬ 
tum vegetabilium conferat , vix credibile. Pondere & elatere premit fuperfi- 
ciem & fuccos terrx , quos exfugunt radicum poruli: hinc pro variis fabrica , 
organis, varia plantarum fpecies exurgit : iifdem per foramina reforbentia pa¬ 
bulum advehit ; extrinfecus ambit , urget; intus in proprix fubftantix confor- 
tium rapitur folitarius, ut ita dicam, nec, nifi re nata, vires exerens. linmen- 
fam aeris copiam in folidis plantarum partibus, demonftrant experimenta chy- 
mica. Si deficit aer , deficit nutritio , deficit incrementum, planta perit. Nec 
fatis : in animalia jus quoque fibi vindicat aer : purus , ferenus , temperatus , 
leni agitatus vento, fanitati faluberrimus. Quanta vero ccconomix animali im¬ 
pendeat morborum feges, fi miafmatis venenatis, fulphureis , paludofis, &c. 
fcateat, norunt quibus talem acrem ducendi lex impolita. Atir eft inftrumen- 
tum univerfale , eificaciftimum , quo imprimis univerfa natui a utitur ubique in 
omnibus fere fuis operibus qux perpetuo exequitur-vix ullus eft humor cu¬ 

jus non immifeeat fe aer partibus; vix folidum unde aliqua arte educi nequeat. (b ) 
Salia, vegetantium partes, animalium fpiritus, excrftnenta, ova fcecunda, me¬ 
talla, auro ne quidem excepto, in finu recondit. At, inquies, qui fieri poffit,' 
ut aer tot & tam heterogeneis referto corporibus, tamdiu fanus libi conflet ho¬ 
mo ? Certam eorum duntaxat ac definitam copiam in fe recipit aerea moles 
ultra quam nullum patitur & refpuit: ita providit fapiens Author naturx; ex 
eorum temperata mifcela , fit falubris ( exceptis quibuldam cafibus ) ; forsan his 
orbatus aer vegetantium & animantium fovendae vitx foret inhabilis. ( c ) Tan¬ 
ta vero commoda ab aere ftagnante largiri , ne exiftimes ; imo perpetuo re¬ 
novatus efficax folum agit. 

III. 

A ERIS gravitas & elaterium fanitati prxcipu^ opitulantur. Premit undi¬ 
que corporis humani vafa, quorum fyftaltica virtute viciflim premitur. Su¬ 
blata aut imminuta preffione hujus fluidi in qualibet corporis parte, protinus, 
impete fa&o, irruunt humores, pars intumefeit, dolet; demonftrant cucurbitulx. 

















In alimentis intricatus aer, eandem cum chylo viam emenfus, fanguineae moli 
permifcetur. An in liquores fuo tum agat elatere ? Rationi & experimentis mi¬ 
niis confentaneum videtur; adeo disjundae ac diflolutx manent ejus moleculae, 
ut nulla ferme vi compreffili & expanfiva gaudeat. Villofos oflium tubulos pe¬ 
netrat , eorum compagem partim efficere indicat analyfis cornu cervi. Magna 
haec quidem, at longe majora praeftat nobis aer emolumenta. Sanguis fons uber¬ 
rimus und£ manant omnes quotquot videmus humores, e ventriculo cordis fi- 
niftro ad varia propulfus organa, fpirituum animalium fecretioni in cerebro 
profpicit, fuccos falivales, gaftricum, pancreaticum, ad proprios ufus b gremio 
perfundit, tenuiffimum erudat rorem in interioribus & inter membranas, quo 
lubricatas & inundae a mutua concretione arceantur, & flexiles, peculiaria obire 
munia poflint. Haac fi penitius perpendamus, cuivis innotefcet fanguinem, avo¬ 
latu in circuitu mobiliori parte, tum per numerofiffima incernicula , tum per" 
infeqfilem perfpirationem, craffum ac denfum ad ventriculum dextrum appel¬ 
lere ; mox igitur in globulos rubros veluti compadus abiret, nifi quadam lym¬ 
phae copia ab omni corporis pundo reduce, aliquatenus dilueretur. Pulmonum 
tamen illi trajicienda moles: hujus autem vifceris capillaria praterfluere nequa¬ 
quam nititur, nifi fuppetias ferat aer. 

I- V. 

P RESSIO aeris in corpus humanum squalis eft vi columnae mercurii, cu¬ 
jus altitudo eadem ac in Barometro , bafis, fuperficies corporis. Pondus im- 
menfum ! quod ad triginta & duo. librarum millia ad minimum extendi* exifti- 
matur: hacc preffio una fui parte decima major aut minor poteft fieri; hinc 
patet quod pro vario ftatu acuis, prematur corpus triginta & duobus millibus 
libris, fi ad fummum gradum devenerit aerea preffio, tribus vero millibus & 
ducentis libris fublevctur , .fi ad infimum gradum fuerit redada. Ex afcenfu aut 
defcenfu unius-pollicis mercurii columna? in Barometro, mille libris & amplius 
a (e-ipsa difcrepat athmofpHsriE preffio. Mutationes & variationes aeris expe¬ 
riuntur maxime*qui temperamenti delicatioris, doloribus vagis, aut podagrot 
funt obnoxii. At nemini parcit imminuta ad certum ufque gradum aeris ela- 
flicitas aut pondus.. Gonftat quipp& certiffimis experimentis abHalefio in rebus 
phyficis verfatiffimo accuratiflimc infbitutis, vaporibus fulphureis aut animalibus 
inquinatum acrem, plus, miniis, vi fpoliari elaftica, ac proinde refpirationi 
exercendx non idoneum. Idem eft ac ii exantlaretur aer in machina Boyleana. 
Ex certa & determinata aeris quantitate, verbi gratia, ex centum pollicibus cu¬ 
bicis , tollatur elaterium quinquaginta pollicum, certe pars fuperftes vim exe- 
ret longe, debiliorem. Porro ratione & experienti^ freti contendimus aerem re¬ 
novatum fanitati maxime conducere. Calor fanguinis nonaginta & duorum gra¬ 
duum deprehenditur ; idem calore centum graduum coagulatur : mox igitur in 
maflam fciffilem compingeretur ac concrefceret, nifi temperatum frigus mutuam 
molecularum adhaefionem arceret. Requiritfir agens quodlibet fanguine frigidius, 
cujus efficacia aftus humorum potenter imminui valeat. Aerem renovatum in- 
telligimus, qui frigidior jugiter appellens, fanguini ob reciprocos attritus in pul¬ 
mone velut ignefeenti , falubre refrigerium fuppeditat, communicatum calorem 
fibi adfcifcendo ( unde in morbis fpirir-us frigidus lethalis, ait Hippocrates,) 
immodicam rarefadionem compefeit, circuitum urget ac promovet. Ab ejufdem 
frigidi fucceffiva applicatione, fibrarum adio, fluidorum readio in debita tem- 
gerie foventur. Teftes funt Ruftici qui in agris vitam degentes, aere ventis agi- 
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tato perflati, firma fruuntur fanitate; necnon qui ex morbo convalefeentes, 
eodem fuadente Medico, refedi, priftina: fanitati cito reftituuntur. 

V. 

Q UOD diditat ratio , evincunt experimenta. Invenit Halefius (a) odo 
menfuras * aeris inclufas in recipiente, refpirationi infervire tantum polfe 
fpatio duorum minutorum & femi; de fe-ipfo narrat tjubd feptuaginta & qua- 
tuor pollices cubicos atiris in velica & epiftomio appofito contentos, infpirare 
& expirare non potuerit fpatio triginta duorum minutorum fecundorum, abf- 
que magna fpirandi difficultate; fub finem minuti adeo laxa & flaccida evaferat 
vefica, ut maxima expiratione media ejus capacitas aere non repleretur; elapfo 
autem minuti tempore , fuffocationis metu, recedere coadus eft. ( b ) Idem ten- 
t*ivit experimentum in cane cum eodem eventu. Perfpiratio fuperficiei corporis 
humani aequat circiter trigefimam & quartam partem pollicis fpatio triginti qua- 
tuor horarum; ergo athmofphtera perfpirationis triginta quatuor diebus pol¬ 
licem denfa foret. Cum vero conftet ex fupradidis acris exhalatione perfpira¬ 
tionis imbuti elafticitatem maximam partem deftrui, turgefeent vafa corporis 
habitus, imminuto athmofphaerae preflii, fui juris fada pulmonum Bronchia , 
contrada, fpatia interpofita ardabunt, vaforum fanguiferorum minuetur dia¬ 
meter, ac , nili cito renovetur aer, momento cita mors venit. Idem experimur, 
ubi frequentes conglomeramur homines ; exurgit fumus denfus, calidus, conf- 
picuus, ex animalibus vaporibus fpiflatus, cujus elaterium adeo debile, ut, prae 
caloretftluante, ad auram frigidam captandam, currere vel inviti cogamur. Si 
quis ex adftantium numero, dyfpnaea , aut lypothimia laboretaere renova¬ 
to & frigido, ftatim reficitur; hinc melioris notae pradici Medici aerem renor 
vare commendant in cubiculis aegrotantium, quos afficiunt febris ardens, dia- 
thefis pulmonum inflammatoria, variolae. Tunc calore ad fummum evedo ha¬ 
morum imminet fubita condenfatio, nullo forsan refolvenda remedio. Iidem va¬ 
pores ex omni aegrorum genere in Nofocomiis perpetuo exhalantes , morbis 
contagiofis ac diu graffantibus anfam praebent, itu ut qui levi de causa curan¬ 
dos fefe committunt, graviori morbo correpti, plerumque pereant, aut conva¬ 
lefeentes recidivam patiantur immedicabilem. Nec homini foli propria renovan¬ 
di acris neceffitas. Aves in recipiente magno, acre communi frigido, pleno, fed 
quam accuratiflimfc daufo, intra horae quadrantem aegrotat, vomit, poft tres 
quadrantes moritur, (e) Pifces fub glacie, aut in aqua, und£ edudus fuitacr, 
cito vitam amittunt. (d ) Ova foetus non producunt in vitris claufis , licd debi¬ 
to tepore fota. Semina plantarum rite macerata , optimae commiffa terrae, 
non crefeunt , neque dant vitae ulla figna aduofae. (e) His innixi rationum 
momentis concludimus. 

Ergo renovatus aer fanitati faluberrimus. 
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